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Viande de beeuf N " : Produit issu de I'agriculture Race a viande frangaise
francaise (VBF) == v biologique (Bio) = (RV)
Viande de porc Indication Géographique | < Fabrication Maison .
frangaise (VPF) =4 Protégée (AOP) (FM) Produit label rouge
lundi 04 novembre 2024 i mercredi 06 novembre 2024 jeudi 07 novembre 2024 vendredi 08 novembre 2024
Carotte rapées au , FAIT
Salade composee
gouda
FRIT ; \
- R FAIT . A\ . . L. FAIT
3 Couscous poulet Saute de porc ala T Pates au thon Boeuf aux oignons ﬁ%}és/ Parmentier végétarien
merguez moutarde légere == ==
> X
Semoule AB Frites Brocolis Petits Iégumes
: [
Légumes couscous Salade Riz
" Fromage Fromage Fromage
Yaourt aux fruits mixés Eclair au chocolat Liégeois vanille
o s [
Corbeille de fruits Corbeille de fruits EB Corbeille de fruits Corbeille de fruits AB Corbeille de fruits

Pain Pain Pain Pain Pain
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DESSERT

DESSERT
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Viande de boeuf

francaise (VBF)

Produit issu de l'agriculture »4 | Race a viande francaise
biologique (Bio) (RV) Ve

Viande de porc Indication Géographique | g Fabrication Maison Lo, 55 Produit label rouge
francaise (VPF) g Protégée (AOP) (FM) =
lundi 11 novembre 2024 mardi 12 novembre 2024 mercredi 13 novembre 2024 jeudi 14 novembre 2024 vendredi 15 novembre 2024
e \, by \ .
Betteraves au dés de Coleslow B ; Repcs a 1hen[1e.
fromage zen: - réduction des dechets
Friand au fromage Filet de poisson
FAIT , . FAIT i s
Tortellini sauce tomate Mijoté de boeuf sauce brune ﬁi\/ Omelette POISSO?(;?Q; savee
[ [ (%
Petits pois Rosti de légumes Epinards AB
. L FRIT )
Gratin Dauphinois Salade Riz
Fromage
. : o . FRIT
Creme dessert vanille Tiramisu aux fruits
[ [ (¥ [
Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits
Pain Pain Pain Pain
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Viande de boeuf 5. " Produit issu de I'agriculture vd | Race & viande francaise -
frangaise (VBF) (-1g Péche durable (MSC) Q- biologique (Bio) (RV)

Viande de porc 45 Indication Géographique | < Fabrication Maison
frangaise (VPF) el Protégée (AOP) - (FM)
lundi 18 novembre 2024 mardi 19 novembre 2024 mercredi 20 novembre 2024 jeudi 21 novembre 2024 vendredi 22 novembre 2024

" S [
£ Duo de crudités Céleri & la mimolette Carottes rapées AB
. : Filet de poisson sauce | [LES . , & I T
s = Yites! ¥t
3 Croustillant fromager ciboulette 7 Saucisse fumée Jizes Hamburger 74 Poulet au curry
¥ [ \ ™ [
¢  Fondue de poireaux Flan carofttes Choux de Bruxelles Frites Brocolis
= [ \-
: Boulgour Pates Lentilles Riz 4_,,
g Fromage Fromage
= . . FHTT . 7
g Compote Tarte aux poires Salade de fruits Yaourt aromatisé
- o . s (%
g Corbeille de fruits AB Corbeille de fruits EB Corbeille de fruits A Corbeille de fruits Corbeille de fruits
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Viande de boeuf ! " L Produit issu de I'agriculture Race a viande frangaise
francaise (VBF) L1 Peche durable (MSC) . biologique (Bio) - (RV)

Viande de porc Indication Géographique | Fabrication Maison Produit label rouge
frangaise (VPF) =4 Protégée (AOP) A (FM) 2
mercredi 27 novembre 2024 jeudi 28 novembre 2024 vendredi 29 novembre 2024
Carottes rGpées / “ Salade fromageére Salade Lorette
i N . P . inde a la |[S , rdl
3 Jambon f@/ Boeuf aux olives fmjﬂ/ Poisson aux amandes Escolope(:;jéerncinde ala 3’%‘,;, Nems de legumes _“J
- Purée pomme de terre ol X Y
Poélée de panet Haricots verts AB Pates Riz Cantonais AB
§ butternut = e CHEHE etvaa:
: - [
Semoule Pommes de terre Champignons
g Fromage Fromage
. ' FAIT _
Creme dessert chocolat Cookie Fromage blanc coulis
o [
Corbeille de fruits AB Corbeille de fruits EE Corbeille de fruits Corbeille de fruits AB Corbeille de fruits m

AGRICULTURE AGRICULTURE AGRICULTURE AGRICULTURE
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Viande de boeuf i . Ms Produit issu de l'agriculture Race a viande frangaise
frangaise (VBF) == ‘ biologique (Bio) (RV)

Viande de porc A Indication Géographique | g Fabrication Maison 15 Produit label rouge
francaise (VPF) i Protégée (AOP) b (FM) . 9
Salade verte FAIT s FRIT
- Celeri a 'emmental
aux croutons e
FA i i MSC i Y
Omelette Cordon bleu Blonque’r’rle de boeuf et ses T/ﬁ\/ Filet d/e poisson sauce | ki Rofi C:Ie porc sauce ,.}i‘ﬁ;/
légumes == aux épices douces s échalotes
. [
Piperade Brocolis Pommes de terre Tajine de légumes Frites
(% L .
Pates Riz Semoule Salade
Fromage Fromage Fromage
. . ’ 7 . FHH
Yaourt aux fruits mixés Génoise _ Compote
s s [ %
Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits
Pain ‘ ‘ Pain Pain Pain ‘ ‘ Pain ‘ ‘
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Viande de boeuf 5. " Produit issu de I'agriculture o4 |Race & viande frangalse E
frangaise (VBF) = Z biologique (Bio) (RV) o
Viande de porc Indication Géographique | / Fabrication Maison .
B it ¢
francaise (VPF) | Protégée (AOP) - (FM) Produit label rouge
mercredi 11 décembre 20 jeudi 12 décembre 2024 vendredi 13 décembre 2024
FAIT FAIT FAll
Potage Chouxrouge Salade au gouda
aux pommes
A MsC T N
Chili sin carne Filet de poisson 5, Aiguilette de poulet Tartiflette . Goulash m“/
N 1
Riz Romanesco Blé sauce tomates Salade Carottes
w (% [
: Pates Poelée de légumes Purée
g Fromage Fromage
a Salade de fruits Yaourt nature sucré Liégeois Fromage blanc coulis
= o . s (%
g Corbeille de fruits Corbeille de fruits EB Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Pain Pain Pain Pain Pain




Menus scolaire Ecole Jean ROSTAND  reftaiia

Viande de beeuf N " i Produit issu de l'agriculture Race a viande frangalse
francaise (VBF) L1 Peche durable (MSC) . biologique (Bio) (RV) .

Viande de porc <8 Indication Géographique | s Fabrication Maison Lt g
francaise (VPF) il Protégée (AOP) (FM) Produit label rouge
lundi 16 décembre 2024 mardi 17 décembre 2024 mercredi 18 décembre 2024 jeudi 19 décembre 2024 vendredi 20 décembre 2024
. . " o AT
E Carottes a l'orange AB Saveurs feeriques Potage
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Mousson de canard et

PLAT

son toast
. Filet de poisson sauce | {4 Sauté de beeufsauce | . | | SOf-I'y-laisse de volaille , Fill
- beurre blanc v, poivre doux \"’w_w;/ Pignon de poulet fex mex sauce pain d'épices Vi Pizza fromage
" [ [
z Petits légumes Purée de potiron Petits pois AB Pommes pins Salade
2 [ [
: Riz Tagliatelles Haricots verts AB
2 Fromage Fromage
. ' ' FAll A ) FAll
g Muffin framboise BOche de Noél Banane au chocolat
. - - \ v \
g Corbeille de fruits AB Corbeille de fruits AB Corbeille de fruits AB Corbeille de fruits AB Corbeille de fruits AB
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